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Associations Descriptif Coordonnées Permanences

ADEPA (Association 
de Défense et d’Etude 
des Personnes Amputées)

ADEPA est une association qui a vocation à unir les forces de chacun afin d’informer et de défendre les intérêts des 
personnes amputées. 
ADEPA a à cœur de vous rendre service dans votre vie quotidienne, depuis la rééducation jusqu’au retour à la vie familiale, 
professionnelle et sociale.

Email : contact@adepa.fr 
Site internet : www.adepa.fr 

1er jeudi du mois 
de 9h à 12h

AF3M (Association Française 
des Malades du Myélome)

L’AF3M apporte aide, information et soutien aux malades et à leurs proches. Un de ses objectifs est également d’informer 
et de sensibiliser sur le myélome (grand public, médias, institutions, soignants...). Site internet : www.sourire-ensemble.fr 2ème vendredi du mois 

de 14h30 à 17h

ALSACE CARDIO
ALSACE-CARDIO est une association au service des malades atteints de pathologies cardio-vasculaires ainsi que de leur 
famille et leurs proches. Elle a vocation à soutenir le patient pour lui permettre d’accepter et mieux comprendre sa maladie 
mais aussi de l’aider à surmonter les problèmes rencontrés (moraux, administratifs, etc). 

Email : pvirtel.alsacecardio@free.fr
Site internet : www.alsace-cardio.org 

1er et 3ème mercredi 
de 14h30 à 17h30

APAM (Amis des personnes âges 
du Moenchsberg)

L’APAM assure une présence auprès des résidents ainsi que des animations au sein du pôle de gérontologie clinique et dans 
les unités de longue durée de l’hôpital du Hasenrain. Pas de permanences

AVML (Association Vivre 
Mieux le Lymphœdème)

Cette association a pour but de faire reconnaître le handicap du lymphœdème et ses conséquences dans la vie quotidienne en 
informant le patient, les thérapeutes et les pouvoirs publics, pour une meilleure prise en charge de la pathologie.

Email : avmlalsacelorraine@orange.fr 
Site internet : www.avml.fr 

Jeudi en semaine impaire 
de 13h à 17h

Chambre de consommation 
du Grand Est

La Chambre de consommation d’Alsace a pour objectif d’informer et appuyer juridiquement les consommateurs, de faciliter 
le règlement amiable des litiges et organise des actions de formation.

Email : martine.demouges@ghrmsa.fr 
Site internet : www.cca.asso.fr 

Lundi en semaine paire 
de 14h30 à17h

COTRAL (Coordination 
des transplantés)

COTRAL sensibilise l’opinion des alsaciens au don d’organe et de tissus humains, ainsi qu’à la transplantation. Elle aide 
les personnes concernées dans leurs démarches médicales et sociales et soutient la recherche médicale. Email : asso.don.organe@evhr.net

4ème vendredi du mois 
de 15h à 18h et 4ème samedi 

du mois de 15h à 18h 

France AVC 68 La Fédération Nationale France AVC est une association d’aide et de soutien aux patients et aux familles de patients 
victimes d’AVC. Email : franceavc68@gmail.com

4ème mercredi du mois 
de 9h à 13h et 2ème mercredi 

de 14h à 18h

JALMALV (Jusqu’à la mort 
accompagner la vie)

JALMALV accompagne les personnes gravement malades, les personnes en fin de vie et leurs proches par leur présence 
dans le service et à domicile. Les bénévoles proposent aussi une écoute aux personnes en deuil.

Email : jalmalv68@gmail.com 
Site internet : www.jalmalv68.jimudo.com 

Chaque mardi 
de 14h30 à 16h30

Les Mutilés de la Voix
Leur objectif est d’inciter les futurs ou nouveaux opérés à surmonter l’épreuve à laquelle ils sont confrontés en suivant leur 
exemple et leurs conseils. Pour ce faire, ils leur prodiguent une aide morale et psychologique durant toutes les étapes de la 
prise en charge.

Email : contact@adepa.fr 
Site internet : www.mutiles-voix.com 

Jeudi en semaine paire 
de 14h à 17h

Représentant des Usagers Le représentant des usagers est le porteur de la parole des usagers dans les commissions et instances dans lesquelles il a été 
mandaté et, lors des débats publics organisés, par exemple, par les conférences régionales de santé et de l’autonomie.

Email : martine.demouges@ghrmsa.fr 
               andre.bubendorf@ghrmsa.fr 1er lundi du mois

RODA (Réseau Oncologie 
d’Alsace)

Le réseau RODA a pour but d’aider chaque patient atteint de cancer à bénéficier des meilleurs soins quelle que soit sa 
situation personnelle : des soins de proximité, une prise en charge pluridisciplinaire globale et un suivi médical.

Email : roda4@reseau-roda.fr 
Site internet : www.reseau-roda.fr  

Lundi en semaine paire 
de 9h à 13h

SCHIZO ESPOIR
SCHIZO ESPOIR est une association de familles de malades souffrants de schizophrénie. Elle a pour objectif d’accueillir, 
d’accompagner, d’informer, d’orienter et de soutenir les familles et les patients. Elle se fait également le porte-parole 
des patients auprès des pouvoirs publics.

Email : schizoespoir@gmail.com 
Site internet: www.schizoespoir.com 

1er et 3ème jeudi du mois 
de 17h à 18h30

Sourire ensemble

Sourire ensemble est une association d’aide auprès des enfants de 6 à 18 ans, souffrant de pathologies lourdes et traités 
en hôpital pédiatrique de jour.
Réalisateurs de projets, de souhaits, de rêves pour les enfants malades, l’association est aussi un lieu de rencontre 
et de soutien pour les familles.

Email : contact@sourire-ensemble.fr 
Site internet : www.sourire-ensemble.fr 

1er vendredi du mois 
de 14h30 à 17h

URILCO STOMISES URILCO a vocation à répondre à toutes les demandes des personnes stomisées et de leurs proches. Elle a pour objectif 
d’aider les personnes stomisées à reprendre une vie familiale et professionnelle et lutter contre leur isolement.

4ème mercredi 
de 15h à 17h

109 (Sang Neuf) 109 a pour but de compléter l’information du futur greffé et son entourage sur la greffe de moelle osseuse, créer un lien 
entre les anciens greffés et sensibiliser au don de moelle osseuse. Email : contacts@109-sangneuf.fr 3ème vendredi du mois 

de 13h30 à 16h30


