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L'étude multicentrique SISCOVID, dont le promoteur a été le service de Pneumologie du GHRMSA, a
eu comme objectif principal d’évaluer les séquelles cliniques, fonctionnelles et radiologiques a 3 et 6
mois chez les patients hospitaliséfs pour forme sévere de COVID19.

Douze centresdesoinsfrancais ont participé a cette étude dont l'initiative revient au servicede
pneumologie du GHRMSA. Lévaluation a été basée sur 'examen clinique, des épreuves fonctionnelles
respiratoires et desscannersthoraciques low-dose.

Létudeincluait 320 patients agés de 61 ansen moyenne, dont 64,1% d’hommes et 79,3% de sujets en
surpoids (IMC > 25kg/m?).

Sixmois apres’hospitalisation, lesrésultats de l'étude ont révélé la présence de séquelles conséquentes
liges al'infection SARSCoV2:

- 40% des patients auraient des lésions pulmonaires de type fibrotique

- 20% des patients auraient une réduction de leurs capacités respiratoire et une altération séveredela
diffusion alvéolaire

- 35% des patients auraient une désaturation significative au test de marche de 6 minutes.

'analyse comparative des scannersthoracigues a 3 et 6 mois montrait que la prévalence desdommages
pulmonairesn’aque faiblement diminué passantde 87% a 81%.

En conclusion:aémois, lefaitd’avoir eu uneformeséverede COVID-19 etd’étre un homme constituent
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desfacteursderisqueindépendants associés au fait d’avoir uneinsuffisance respiratoire restrictive -
(Oddsratio (OR) 5,22[2,18-14,66]et 2,53[1,09-6,52] respectivement).

Dans laperspective d’approfondir cette problématique post-COVID 19, le service de pneumologie du
GHRMSA participe actuellement a une étude interventionnelle multicentrique appelée NINTECOR quia
pour objectif d'étudier l'efficacité du traitement anti-fibrosant par Nintedanib dans les formes de fibrose
pulmonaire séquellaire postinfection SARSCoV?2.
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ARTICLE INF®Q ABSTRACT
Arcicie Histary: Bockzround: Bven though OOVID-19 clinical features, pathogenesis, complications, and therapeutic optians
Received 29 Pebwuary 2003 have been largely described im the liberabare, long-term consequences in patiencs remain poorly known
Runtnd 2§ Aprid 2002 Methods: The French, rulticentre, nec-interventional SIO0VID shedy evaluated hung mpaiment thres (M3}
Accepted 4 June 2002 e si menths [ME] &fter loepital discharge in pathents reeovered from D0VID-19, Evaluation was based on

Mabiatle ocllan 11 Jum A2 climical examanation, pulmonary fumction tests, and chest compated tomography (CT-scan).

Fesdts: OF the 320 inchaded patients [mean gge: 61 years; men! B4.1%]), 205 had had 4 severs fam ol COVTD-

M' 14, being hospitalisad i an entemshee cape wnit (1007, and requiring high fow nasal cannaila, non-lnvasive
abasrvational study vemtilation, or inwasive medsanical ventilstion. At MG, 54.1% of induded patiects had persistent dyspmosa
paness discharge (MMRLC scome = 1), 20.1% severe impalmnent in gas diffusing capaciny { Moy <S0E pred.), 216 resrictive wen-
[isimEnia tilatary pattem [iotal lung capacity <80% pred,), and 40% a fibrotic-like pattern at CT-scan, Fibrotic-like pat-
sequelag tern: and resrrictive ventilatory pactern wene significantly mone frequent in patients recovernsd from sevene
tham non-seyens OOVID-14. improved functional and radiological outcomes werne ohseneed between M3 and
ME. AL MG, age was an independent risk Dsctor for severe Dloo impairment and Tbrotic-llior pattern and
severe COYI0-19 form was independent sk faotor for nestrictive ventilatory profile and fibrotic-like patterm.
Concfusion: Six mooths after discharge, patients hospitalised for COVID-15, espedally those recovered from a
sevene form of COVID-19, frequently presented persistent dyspoosa, lung function impalrment, and persls-
tent fibrotic-like pattern, confirming the need for lang<term post-discharge follow-up in these patients and

Tor Turther stadies i betier understand long-berm COVID-13 lung inpainment.
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Introduction

By the end of 2019, COVID-19 pandemic, an infectious disease
.—Emmr_ caused by a newly discovered coronavins (SARS-CoV-2), became the
F-mall address; calealanugrorge@gmailoom (G, Calealanul, mast urgent Ih’h'll healthcare issue, with dramatic Lonssuenoes As

Tt i om0 1] G s, OT2 1004033
Z390-0a12/& 207 SPLF and Bsevier Massom 5A5. All rights reserved

= RETOUR A LA LISTE



/fonctionnel/actualites-109/retrouver-du-peps-grace-au-pepc-1328.html?cHash=e8377a887131ab897fb2444c8553ebdf
/fonctionnel/actualites-109.html
/fonctionnel/actualites-109/nouvelle-organisation-de-l-offre-de-soins-du-ghrmsa-a-saint-louis-1342.html?cHash=6eafcef604c351d605a1d7ccee9bc319

GHR MULHOUSE SUD ALSACE

68100
87, AVENUE D'ALTKIRCH

03 89 64 64 64

CONTACTEZ-NOUS



/
tel:0389646464
/fonctionnel/contact-9.html

	SISCOVID : le service de pneumologie à l’origine d’une étude nationale sur les séquelles du Covid 19 et les pistes thérapeutiques
	INFORMATIONS DU SITE


